Avisos genericos sobre seguranca e
conformidade




Leia isto primeiro

e Esses avisos apresentam informacdes de seguranca e conformidade referentes a notebooks, tablets
(abrangendo tanto tablets tradicionais quanto PCs de console portateis), computadores desktop
(incluindo modelos tradicionais, All-in-One e de alto desempenho) e computadores ThinkStation da
Lenovo. Dependendo do modelo, algumas informacdes podem nao ser aplicaveis ao seu produto. Para
obter avisos legais adicionais, consulte o Guia do Usudrio do seu produto em https://support.lenovo.com.

¢ O conteudo da documentacao esta sujeito a mudancas sem aviso prévio. Para obter a documentagéo
mais recente, acesse https://support.lenovo.com.
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Capitulo 1. Informacoes importantes sobre seguranca

Avisos de seguranca

Essas informagdes podem ajuda-lo a utilizar com seguranca seu computador. Siga e guarde todas as
informacdes fornecidas com seu computador. As informagdes contidas neste documento ndo alteram os
termos de seu contrato de compra ou a Garantia Limitada. Para obter mais informacdes, acesse:

e https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

e https://support.lenovo.com/warrantylookup

A seguranca do cliente & um fator importante. Nossos produtos sdo desenvolvidos para servir com
seguranca e eficiéncia. No entanto, computadores pessoais sao dispositivos eletronicos. Cabos de energia,
adaptadores de energia e outros recursos podem criar riscos potenciais de segurancga, podendo resultar em
danos fisicos ou a propriedade, especialmente se mal utilizados. Para reduzir esses riscos, siga as
instrucdes fornecidas com seu produto, observe todos os avisos sobre o produto, nas instrugdes de
operacgao, e leia atentamente as informacdes incluidas neste documento. Seguindo cuidadosamente as
informacdes contidas neste documento e fornecidas com o produto, o Cliente podera proteger-se contra
riscos e criar um ambiente de trabalho do computador mais seguro. Se o computador for usado de alguma
forma nao especificada pelo fabricante, a protecéo fornecida pelo computador podera ser prejudicada.

Nota: Essas informacdes incluem referéncias a adaptadores de energia e baterias. Além disso, alguns
produtos (como alto-falantes e monitores) sao fornecidos com adaptadores de energia externos. Se o
Cliente possui tal produto, essas informacgodes se aplicarao ao seu produto. Além disso, os produtos de
computador contém uma bateria interna do tamanho de uma moeda que fornece energia ao reldgio do
sistema mesmo quando o computador esta desconectado, portanto as informagdes sobre seguranca da
bateria aplicam-se a todos os produtos de computadores.

Informacoes importantes sobre o uso do computador (em
computadores notebook)

Certifique-se de seguir as dicas importantes aqui fornecidas para aproveitar e desfrutar ao maximo seu
computador. Caso contrario, desconforto e ferimentos poderao ocorrer ou 0 computador podera falhar.

Proteja-se contra o aquecimento gerado pelo computador.

Cenario de uso Dicas

Quando o computador esté ativado ou a bateria esta carregando,
|(_K“ apoio para as maos e algumas outras partes podem ficar quentes. A
] temperatura que essas pegas atingem depende da intensidade da
I I atividade do sistema e do nivel de carga da bateria.

L . O contato muito préximo com o corpo, até mesmo com a roupa,
L | 5 | pode ser desconfortavel ou causar uma queimadura na pele.

e FEvite manter suas maos, seu colo ou qualquer outra parte de seu
il BF; | corpo em contato com uma parte quente do computador por um
longo periodo de tempo. Em computadores notebook

L selecionados, consulte o Guia do Usuario para obter o periodo de
A s B R contato recomendado em https://support.lenovo.com.

{ e Periodicamente, retire suas mios do teclado, levantando-as do
e apoio para as maos.
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Proteja-se contra o aquecimento gerado pelo adaptador de energia CA.

Cenario de uso

Dicas

Quando o adaptador de energia CA esta conectado a uma tomada e
a seu computador, ele gera calor.

O contato prolongado com o seu corpo, ou mesmo com roupas,
pode causar queimaduras na pele.

¢ N3ao deixe o adaptador de energia CA em contato com nenhuma
parte de seu corpo durante o uso.

e Nunca o use para aguecer seu corpo.

e Nao coloque os cabos ao redor do adaptador de energia CA
enquanto estiver em uso.

Evite que o computador seja molhado.

Cenario de uso

Dicas

Para evitar derramamentos e o risco de choque elétrico, mantenha os
liquidos longe de seu computador.

Proteja os cabos de danos.

Cenario de uso

Dicas

[

-'-:'.'.'__ I:.-'__J..‘..'.-- i e
]

A aplicacdo de forga excessiva nos cabos pode danifica-los ou
rompé-los.

Organize as linhas de comunicacéo, ou os cabos de um adaptador de
energia CA, um mouse, um teclado, uma impressora ou qualquer
outro dispositivo eletrénico para que nao haja pisoes, tropegos ou
compressoes pelo computador ou outros objetos, ou para que eles
ndo sejam submetidos a algum tipo de tratamento que possa
prejudicar o funcionamento do computador.

Proteja o computador e os dados ao mové-lo.

Cenario de uso

Dicas

Antes de mover um computador equipado com uma unidade de
armazenamento, faca o seguinte:

e Desligue-o.
e Cologue-o no modo de suspenséo.
¢ Coloque-o no modo de hibernagéo.

Isso ajuda a evitar danos ao computador e uma possivel perda de
dados.
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Manuseie o computador com cuidado.

Cenario de uso Dicas

Nao deixe que objetos caiam, batam, arranhem, enrosquem, acertem,
vibrem ou pressionem o computador, a tela ou os dispositivos
externos nem coloque objetos pesados neles.

Transporte o computador com cuidado.

Cenario de uso Dicas
L
i)
o ] :_?-:_;:ﬂ e Utilize uma maleta de transporte de boa qualidade que ofereca
4 s #,a-" '.I protecéo e amortecimento apropriados.
R
g -‘;(__.-_-:-=-'- II"". ¢ N3&o cologue o computador em uma maleta ou bolsa apertada.
) —er
(R = \j [ ¢ Antes de colocar seu computador em uma maleta de transporte,
i [ certifique-se de que ele esteja desligado, no modo de suspensao

I i | ou no modo de hibernagdo. Nao coloque um computador em uma
;." Nk maleta de transporte enquanto ele estiver ligado.

Condicoes que requerem acao imediata

Os produtos podem ser danificados em decorréncia de uso impréprio ou negligéncia. Alguns danos

no produto podem ser tao graves que o produto nao deve ser utilizado até que seja inspecionado e,
se necessario, consertado.

Assim como com qualquer dispositivo eletronico, tenha muito cuidado ao ligar o produto.

Em ocasides bastante raras, vocé pode sentir um odor ou ver um pouco de fumaca ou faiscas no
produto. Vocé também pode ouvir sons como estouro, estalo ou silvo. Essas condi¢g6es podem
simplesmente significar que um componente eletrénico interno falhou de uma maneira segura e
controlada. Por outro lado, podem indicar um problema de seguranc¢a potencial. Nao corra riscos
nem tente diagnosticar a situagcdo vocé mesmo. Entre em contato com o Centro de Suporte ao

Cliente para obter orientacao adicional. Para obter uma lista de nimeros de telefone do Servico e
Suporte, consulte o seguinte Web site:

https://support.lenovo.com/supportphonelist

Inspecione com frequéncia o computador e seus componentes para ver se ha danos, desgastes ou
sinais de perigo. Em caso de alguma duvida a respeito da condicao de um componente, nao utilize o
produto. Entre em contato com o Centro de Suporte ao Cliente ou o fabricante do produto para obter
instrucoes sobre como inspecionar o produto e envia-lo para conserto, se necessario.
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No improvavel evento de observar qualquer uma das condi¢cées a seguir ou caso tenha alguma duvida
relacionada a seguranca do seu produto, interrompa a utilizacao do produto e desconecte-o da fonte
de alimentacao e das linhas de telecomunicacao até que vocé possa entrar em contato com o Centro
de Suporte ao Cliente para obter mais orientagoes.

e Cabos de energia, plugues, adaptadores de energia, cabos de extensdo, protetor contra oscilagbes de
tensao ou fontes de alimentacao que estejam quebrados, rachados ou danificados.

¢ Sinais de superaquecimento, fumaca, faiscas ou fogo.

e Danos a uma bateria (como rachaduras, afundamentos ou dobras), descarregamento ou acumulo de
substancias estranhas na bateria.

e Um som de estalo, silvo ou estouro, ou odor forte que venha do produto.

¢ Sinais de que um liquido tenha sido derramado ou um objeto tenha caido no computador, no cabo de
alimentacéo ou no adaptador de energia.

¢ O computador, o cabo de energia ou o0 adaptador de energia expostos a agua.

¢ O produto foi derrubado ou danificado de alguma forma.

¢ O produto ndo opera normalmente quando o Cliente segue as instrucdes de operacao.

Nota: Se o Cliente observar essas condicdes com um produto (como um cabo de extensdo) que nao seja

fabricado pela ou para a Lenovo, deve parar de usar esse produto até conseguir entrar em contato com o
fabricante para obter instru¢des adicionais, ou até obter uma substituicido adequada.

Servico

Nao tente consertar um produto sozinho, a menos que tenha sido instruido a fazé-lo pelo Centro de Suporte
ao Cliente ou em sua documentacgao. Utilize apenas um Provedor de Servicos competente para consertar
seu produto especifico.

Nota: Pecas de substituicdo aprovadas para instalagao do cliente séo referidas como Customer
Replaceable Units (Unidades Substituiveis pelo Cliente) ou CRUs. A Lenovo fornece uma documentacgao
com instrucdes sobre quando é apropriado que os clientes substituam CRUSs. E necessario seguir
exatamente todas as instru¢cdes ao substituir pecas. O estado Desligado de um indicador de energia nao
significa necessariamente que os niveis de voltagem dentro de um produto sejam zero. Antes de remover as
tampas de um produto equipado com um cabo de alimentagao, sempre verifique se a alimentacao esta
desligada e se o produto esta desconectado de qualquer fonte de alimentagcdo. Em caso de duvidas ou
preocupacdes, entre em contato com o Centro de Suporte ao Cliente.

Embora nao existam pecas em movimento no computador apds a desconexao do cabo de energia, os
avisos a seguir sao necessarios para a sua seguranga.

£\

Mantenha os dedos e outras partes do corpo longe de pegcas modveis perigosas. Se vocé se ferir, busque
assisténcia médica imediatamente.

A\

Nao toque na superficie quente de componentes quentes dentro do computador. Durante a operacao,
alguns componentes ficam quentes o suficiente para queimar a pele. Antes de abrir a tampa do computador,
desligue o computador, desconecte a energia e aguarde cerca de 10 minutos para os componentes
esfriarem.
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A

Ap0s a substituicdo de uma CRU, reinstale todas as protegdes, incluindo a tampa do computador, antes de
conectar a energia e operar o computador. Essa acdo é importante para ajudar a evitar choques elétricos
inesperados e ajuda-lo a conter um incéndio inesperado que pode acontecer em condigdes extremamente
raras.

£

Ao substituir CRUs, tenha cuidado com bordas ou cantos afiados que podem causar ferimentos. Se vocé se
ferir, busque assisténcia médica imediatamente.

Aviso sobre cabo de energia (em computadores desktop e ThinkStation)

Nota: O cabo de alimentacéo e o adaptador fornecidos com este produto devem ser usados somente com
este produto. Nao os utilize com outros produtos.

Para sua seguranca, a Lenovo fornece um cabo de alimentacdo com um plugue de conexo aterrado para
uso com este produto. Para evitar choques elétricos, sempre use o cabo de alimentacio e o plugue com
uma tomada aterrada corretamente.

Os cabos de alimentacao fornecidos pela Lenovo nos Estados Unidos e no Canada sao listados pelo
Underwriter’s Laboratories (UL) e certificados pela Canadian Standards Association (CSA).

Para unidades destinadas a operacdo em 115 volts: use um conjunto de cabos certificados pelo UL e pela
CSA que consiste em um minimo de 18 AWG, tipo SVT ou SJT, cabo de trés condutores, maximo de 15 pés
e uma lamina paralela, plugue de conexao do tipo aterrada de 10 amperes, 125 volts.

Para unidades destinadas a operacdo em 230 volts (uso nos EUA): use um conjunto de cabos certificados
pelo UL e pela CSA que consiste em um minimo de 18 AWG, tipo SVT ou SJT, cabo de trés condutores,
maximo de 15 pés e uma lamina tandem, plugue de conexao do tipo aterrada de 10 amperes, 250 volts.

Para unidades destinadas a operacao em 230 volts (fora dos EUA): use um conjunto de cabos com plugue
de conexao do tipo aterrada. O conjunto de cabos deve ter aprovagdes de seguranga apropriadas para o
pais em que o equipamento sera instalado.

Os cabos de alimentacao fornecidos pela Lenovo para um pais ou regiao especifica geralmente estao
disponiveis apenas nesse pais ou regiao.

Para unidades que serédo operadas na Alemanha: os cabos de alimentagcdo devem ter aprovacéo de
seguranca. Na Alemanha, eles devem ser do tipo HO5VV-F, 3G, 0,75 mm2 ou superiores. Em outros paises,
os tipos apropriados devem ser utilizados de acordo.

Para unidades destinadas a operacao na Dinamarca: use um conjunto de cabos com plugue de conexao do
tipo aterrada. O conjunto de cabos deve ter aprovagdes de seguranca apropriadas para o pais em que o
equipamento serd instalado.

Para unidades destinadas a operacao na Noruega, Suécia e Finlandia: use um conjunto de cabos com
plugue de conexao duplo. O conjunto de cabos deve ter aprovagdes de seguranga apropriadas para o pais
em que o equipamento sera instalado.

Se vocé pretende usar o PC em um pais ou regido diferente do local de encomenda, adquira um cabo de
alimentacao Lenovo adicional para o pais ou a regidao onde o PC sera usado. Consulte o guia do cabo de
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alimentagao fornecido em nosso Web site, https://support.lenovo.com, para obter detalhes. Alguns paises e
regides oferecem suporte a varias voltagens. Portanto, encomende o cabo de alimentagao apropriado para
a voltagem pretendida.

Adaptadores e cabos de energia

APERIGO

Utilize apenas os cabos e os adaptadores de energia fornecidos pelo fabricante do produto. Se nao
houver cabos de alimentacao e adaptadores de energia fornecidos com o produto, é recomendavel
usar cabos de alimentacao e adaptadores de energia aprovados pela Lenovo.

Os cabos de alimentacao devem ter aprovacao de seguranca. Na Alemanha, eles devem ser do tipo
HO3VV-F, 3G, 0,75 mm? ou superiores. Para outros paises, os tipos apropriados devem ser
utilizados de acordo.

Nunca enrole um cabo de alimentacdao em volta de um adaptador de energia ou outro objeto. Isso
pode desgastar o cabo, fazendo com que ele se desencape, rache ou dobre. Isso pode representar
um risco de seguranca.

Alguns produtos podem, opcionalmente, ter adaptador de energia enrolado com cabo CC como
excecao apenas para transporte. Para evitar o superaquecimento, nunca enrole o cabo CC ao redor
do adaptador enquanto o usar.

Passe os cabos de energia por lugares em que eles nao sejam pisados, nao causem tropecos nem
sejam pressionados por objetos.

Mantenha os adaptadores de energia e cabos de alimentacao longe dos liquidos. Por exemplo, ndao
deixe o cabo ou o adaptador de energia proximo a pias, banheiras, banheiros ou em pisos que
sejam limpos com limpadores liquidos. Liquidos podem causar curto-circuito, especialmente se o
cabo ou adaptador de energia sofreu fadiga com o uso improéprio. Liquidos também podem causar
corrosao gradual nos terminais do cabo de alimentacao e/ou nos terminais do conector do
adaptador de energia, que podem eventualmente resultar em superaquecimento.

Certifique-se de que todos os conectores de cabos de alimentacao estejam firmemente encaixados
nos receptaculos.

Nao utilize adaptadores de energia que demonstrem corrosao nos pinos de entrada de corrente
alternada ou sinais de superaquecimento (como plastico deformado) na entrada de corrente
alternada ou em qualquer lugar no adaptador de energia.

Nao utilize cabos de energia nos quais os contatos elétricos nas duas extremidades apresentem
sinais de corrosao ou superaquecimento ou onde o cabo de energia parece ter sido danificado de
alguma forma.

Para prevenir possiveis superaquecimentos, nao cubra o adaptador de energia com panos ou
outros objetos quando o adaptador de energia esta conectado a uma tomada elétrica.

Cabos de extensao e dispositivos relacionados

Assegure-se de que os cabos de extensao, os protetores contra oscilagdes de tensao, fontes de
alimentacgdo ininterruptas e cabos de energia utilizados estejam classificados para suportar os requisitos
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elétricos do produto. Jamais sobrecarregue esses dispositivos. Se forem utilizados cabos de energia, a
carga ndo devera exceder a taxa de entrada do cabo. Consulte um eletricista para obter informacdes
adicionais se tiver duvidas sobre cargas elétricas, requisitos de alimentacao e taxas de entrada.

Plugues e tomadas

APERIGO

Se um receptaculo (tomada de energia) que o Cliente pretende utilizar com seu equipamento no
computador parecer danificado ou corroido, a tomada nao deve ser utilizada até que ela seja
substituida por um eletricista qualificado.

Nao envergue ou modifique o plugue. Se o plugue estiver danificado, entre em contato com o
fabricante para obter uma substituicao.

Nao compartilhe a tomada elétrica com outros aparelhos domésticos ou comerciais que
seu computador, os dados ou os dispositivos conectados.

Alguns produtos sao equipados com um plugue de trés pinos. Esse plugue serve apenas em uma
tomada aterrada. Esse é um recurso de seguranca. Nao desmonte esse recurso tentando inseri-lo
em uma tomada nao aterrada. Caso o Cliente nao consiga inserir o plugue na tomada, deve entrar
em contato com um eletricista para obter um adaptador de tomada aprovado ou substituir a
tomada por uma que possua esse recurso de seguranca. Nunca se deve sobrecarregar uma
tomada. A carga geral do sistema nao deve exceder 80 por cento da taxa do circuito de
ramificagcao. Deve-se consultar um eletricista para obter informacdes adicionais caso o Cliente
tenha duvidas sobre cargas elétricas e taxas do circuito de ramificacao.

Certifique-se de que a tomada de energia utilizada esteja cabeada adequadamente, tenha facil
acesso e esteja localizada proxima ao equipamento. Nao estique totalmente os cabos de energia
para nao forc¢a-los.

Certifique-se de que a tomada de energia forneca a voltagem e a corrente corretas para o produto
que estiver sendo instalado.

Conecte e desconecte o equipamento da tomada elétrica cuidadosamente.

consumam grandes quantidades de eletricidade; caso contrario, a voltagem instavel pode danificar

Declaracoes da fonte de alimentacao

Nunca remova a tampa de uma fonte de alimentacao ou de qualquer peca que possua a seguinte etiqueta
anexada.

QL

Niveis perigosos de tensdo, corrente e energia estao presentes dentro de qualquer componente que esteja

com essa etiqueta anexada. Nao existem pecas no interior desses componentes que possam ser
consertadas. Se suspeitar de um problema com uma dessas pecgas, entre em contato com um técnico de
manutenc¢ao.
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Dispositivos externos

CUIDADO:

Nao conecte ou desconecte nenhum cabo de dispositivo externo que nao seja um cabo USB ou 1394
enquanto o computador estiver ligado. Caso contrario, o computador podera ser danificado. Para
evitar possiveis danos nos dispositivos conectados, espere pelo menos cinco segundos apds desligar
o computador para desconectar os dispositivos externos.

Aviso geral sobre baterias (em computadores e tablets)

APERIGO

Foi testada a compatibilidade das baterias fornecidas pela Lenovo para utilizacado com o produto, e
elas devem ser substituidas somente por pecas aprovadas. Uma bateria que nao seja aquela
especificada pela Lenovo, ou uma bateria desmontada ou modificada pode nao ser coberta pela
garantia.

O abuso ou uso incorreto da bateria podem causar superaquecimento, vazamento de liquidos ou
uma explosao. Para evitar possiveis ferimentos:

¢ Nao abra, desmonte nem faca manutencao em nenhuma bateria, a menos que vocé seja
competente para fazé-lo e certifique-se de seguir cuidadosamente todas as instrucoes
fornecidas pela Lenovo.

¢ Nao comprima nem perfure a bateria.

¢ Nao provoque curto-circuito na bateria nem a exponha a agua ou outros liquidos.
¢ Mantenha a bateria longe do alcance de criancas.

¢ Mantenha a bateria longe do fogo.

Pare de usar a bateria se ela estiver danificada ou se vocé observar alguma descarga ou o aciumulo
de substancias estranhas nela.

Guarde baterias recarregaveis ou produtos que contenham baterias recarregaveis a temperatura
ambiente e com carga aproximada de 30% a 50% da capacidade. Recomendamos que as baterias
sejam carregadas pelo menos uma vez por ano para evitar excesso de descarga.

Nao jogue a bateria em lixos que sao despejados em aterros sanitarios. Ao descartar baterias,
esteja em conformidade com as leis e regulamentos locais.

Aviso sobre bateria recarregavel removivel (em computadores notebook
selecionados)

APERIGO

Somente recarregue o pacote de bateria estritamente de acordo com as instrucdes fornecidas com
a documentacao do produto.

Se a bateria for substituida incorretamente, havera risco de explosao. A bateria contém uma
pequena quantidade de substancias perigosas.
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Aviso sobre a bateria interna recarregavel (em computadores e tablets
selecionados)

APERIGO

Nao é recomendavel remover ou substituir a bateria interna recarregavel. Se precisar substituir a
bateria, recomendamos que vocé chame um técnico de reparo qualificado ou siga cuidadosamente
todas as instrucoes fornecidas pela Lenovo.

Somente recarregue o pacote de bateria estritamente de acordo com as instrucdes fornecidas com
a documentacao do produto.

As assisténcias técnicas ou profissionais autorizados Lenovo reciclam as baterias Lenovo de
acordo com as leis e regulamentacoes locais. Nao descarte sua bateria com o lixo doméstico. Para
obter informacodes sobre reciclagem, va para https://www.lenovo.com/recycling.

Aviso sobre baterias de células de litio do tipo moeda (em modelos
selecionados)

APERIGO

Perigo de explosao se a bateria for substituida incorretamente.

Se vocé estiver tentando substituir a bateria de célula do tipo moeda por conta prépria,
recomendamos que tenha toda a documentacao correta, informacoes e ferramentas de reparo e siga
cuidadosamente as mesmas. Considere a op¢ao de solicitar a troca da bateria por um provedor de
servicos autorizado pela Lenovo ou por um técnico treinado.

As assisténcias técnicas ou profissionais autorizados Lenovo reciclam as baterias Lenovo de acordo
com as leis e regulamentacdes locais. Nao descarte sua bateria com o lixo doméstico. Para obter
informacoes sobre reciclagem, va para https://www.lenovo.com/recycling.

A

Este produto contém uma bateria de célula do tipo moeda. Ao substituir a bateria de célula do tipo moeda
de litio, utilize apenas o mesmo tipo ou um tipo equivalente recomendado pelo fabricante. A bateria contém
litio e pode explodir se ndo for utilizada, manuseada ou descartada corretamente. Engolir a bateria de célula
de litio ou colocé-la dentro de qualquer parte do corpo causard asfixia ou queimaduras internas graves em
apenas duas horas e pode até resultar em morte.

Nao ingira a bateria. Risco de queimadura quimica. Mantenha as baterias longe de criangas. Se o
compartimento da bateria ndo fechar com seguranca, pare de usar o produto € mantenha-o longe de
criancas. Se a bateria de célula tipo moeda de litio for engolida ou colocada em qualquer parte do corpo,
busque assisténcia médica imediatamente.

Nao:

e Jogue ou coloque na agua
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Aqueca a mais de 100 °C (212 °F)

Conserte ou desmonte

Deixe em um ambiente de presséo atmosférica extremamente baixa
Deixe em um ambiente de temperatura extremamente alta
Comprima, perfure, corte nem incinere

Descarte a bateria conforme as leis ou regulamentos locais.

A declaracéo a seguir se aplica aos usuarios do estado da Califérnia, EUA.

Informagdes de Perclorato da California:

Produtos que contém baterias de célula de litio do tipo moeda com diéxido de manganés podem conter
perclorato.

Material com perclorato - manuseio especial pode ser necessario. Consulte https://www.dtsc.ca.gov/
hazardouswaste/perchlorate/.

Aquecimento e ventilacao do produto (em computadores desktop e
ThinkStation)

A

Computadores, adaptadores de energia e varios acessorios podem gerar calor quando estdo ligados e as
baterias estdo sendo carregadas. Siga sempre estas precaucoes praticas:

Nao deixe o computador, o adaptador de energia nem acessoérios em contato com qualquer parte de seu
corpo durante muito tempo enquanto os produtos estiverem em funcionamento ou carregando a bateria.
O computador, o adaptador de energia e muitos acessoérios produzem calor durante a operagdo normal.
O contato excessivo com o corpo pode causar desconforto ou, possivelmente, queimaduras na pele.

Nao carregue a bateria nem opere o computador, o adaptador de energia nem acessorios proximo a
materiais inflamaveis ou em ambientes explosivos.

Slots de ventilagdo, ventiladores eu dissipadores de calor sdo fornecidos com o produto para seguranca,
conforto e operacao confiavel. Esses recursos podem ser bloqueados inadvertidamente colocando-se o
produto em uma cama, sofa, carpete ou outra superficie flexivel. Nunca bloqueie, cubra ou desative esses
recursos.

Inspecione seu computador desktop em busca de acumulo de poeira pelo menos uma vez a cada trés

meses. Antes de inspecionar seu computador, desligue a energia e desconecte o cabo de alimentacédo do
computador da tomada elétrica. Em seguida, remova a poeira das aberturas e perfuragdes no painel. Se
vocé observar acumulo de poeira na parte externa, examine e remova a poeira do interior do computador,
incluindo aletas de entrada do dissipador de calor, aberturas da fonte de alimentacéo e ventiladores.
Sempre desligue e desconecte o computador antes de abrir a tampa. Se possivel, evite operar o
computador a uma distancia de dois metros de areas de trafego intenso. Se vocé precisar operar o
computador em uma area de trafego intenso ou préximo a ela, inspecione e, se necessario, limpe o
computador com mais frequéncia.

Para sua seguranca e para manter o desempenho ideal do computador, sempre siga estas precaucdes
basicas com seu computador desktop:

¢ Mantenha a tampa fechada sempre que o computador estiver conectado.
¢ Inspecione regularmente a parte de fora do computador para evitar acumulo de poeira.
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e Remova a poeira de aberturas e quaisquer orificios no painel. Limpezas mais frequentes podem ser
necessarias se 0 computador estiver em areas empoeiradas ou com trafego intenso.

¢ N&o restrinja ou bloqueie aberturas de ventilagao.

¢ Nao armazene nem opere seu computador dentro de moéveis, pois isso pode aumentar o risco de
superaguecimento.

¢ As temperaturas do fluxo de ar no computador ndo devem exceder 35 °C (95 °F).
¢ Na3o instale dispositivos de filtragem de ar. Eles podem interferir no resfriamento adequado.

Aquecimento e ventilacao do produto (em computadores notebook e
tablets)

APERIGO

Computadores, adaptadores de energia CA e varios acessorios podem gerar calor quando estao
ligados e as baterias estao sendo carregadas. Os computadores notebook podem gerar uma
quantidade significativa de calor devido a seu tamanho compacto. Siga sempre estas precaucoes
praticas:

e Quando o computador esta ativado ou a bateria esta carregando, apoio para as maos e algumas
outras partes podem ficar quentes. Evite manter suas maos, seu colo ou outras partes de seu
corpo em contato com uma parte quente do computador por um longo periodo de tempo.
Quando utilizar o teclado, evite manter as maos sobre o apoio para as maos por um periodo de
tempo prolongado. O computador aquece um pouco durante sua operacao normal. A quantidade
de calor depende da quantidade de atividade do sistema e do nivel de carga da bateria. O
contato muito préximo com o corpo, até mesmo com a roupa, pode ser desconfortavel ou causar
uma queimadura na pele. Periodicamente faca intervalos do uso do teclado, levantando suas
maos do apoio para as maos; e tenha cuidado para nao utilizar o teclado por um periodo de
tempo muito extenso.

¢ Nao opere o computador ou carregue a bateria proximo a materiais inflamaveis ou em ambientes
explosivos.

¢ Slots de ventilacao, ventiladores e/ou dissipadores de calor sdao fornecidos com o produto para
seguranca, conforto e operacao confiavel. Esses recursos podem ser bloqueados
inadvertidamente colocando-se o produto em uma cama, sofa, carpete ou outra superficie
flexivel. Nunca bloqueie, cubra ou desative esses recursos.

¢ Quando o adaptador de energia CA esta conectado a uma tomada e a seu computador, ele gera
calor. Nao coloque o adaptador em contato com qualquer parte de seu corpo ao utiliza-lo. Nunca
utilize o adaptador de energia CA para aquecer seu corpo. O contato prolongado com o seu
corpo, ou mesmo com roupas, pode causar queimaduras na pele.

Para sua seguranca, sempre siga essas precaucoes basicas com seu computador:

¢ Mantenha a tampa fechada sempre que o computador estiver conectado.
¢ Inspecione regularmente a parte de fora do computador para evitar acimulo de poeira.

e Remova a poeira de aberturas e quaisquer orificios no painel. Limpezas mais frequentes podem
ser necessarias se o computador estiver em areas empoeiradas ou com trafego intenso.

¢ Nao restrinja ou bloqueie aberturas de ventilacao.

¢ Nao opere seu computador dentro de moveis, pois isso pode aumentar o risco de
superaquecimento.

¢ As temperaturas do fluxo de ar no computador nao devem exceder 35 °C (95 °F).
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Informacodes sobre seguranca da corrente elétrica

APERIGO

A corrente elétrica proveniente de cabos de alimentacao, de telefone e de comunicacao é perigosa.

Para evitar um risco de choque elétrico:

Nao utilize seu computador durante uma tempestade com raios.

Nao conecte nem desconecte henhum cabo ou execute instalagcdo, manutencao ou
reconfiguracao deste produto durante uma tempestade elétrica.

Conecte todos os cabos de alimentacao a tomadas elétricas corretamente instaladas e
aterradas.

Conecte em tomadas corretamente instaladas qualquer equipamento que sera conectado a esse
produto.

Sempre que possivel, utilize uma das maos somente para conectar ou desconectar cabos de
sinal.

Nunca ligue nenhum equipamento quando ha evidéncias de fogo, agua ou danos estruturais.

Desconecte os cabos de alimentacao conectados, e todos os cabos antes de abrir as tampas do
dispositivo, a menos que instruido de forma diferente nos procedimentos de instalacao e
configuracgao.

Nao use seu computador até todas as pecas internas serem fixadas no lugar. Nunca use o
computador quando pecas internas e circuitos estiverem expostos.

APERIGO

Conecte e desconecte os cabos conforme descrito nos procedimentos a seguir ao instalar, mover
ou abrir tampas nesse produto ou nos dispositivos conectados.

Para conectar: Para desconectar:
1. DESLIGUE tudo. 1. DESLIGUE tudo.
2. Primeiro, conecte todos os cabos nos 2. Primeiro, remova os cabos de alimentacao
dispositivos. das tomadas.
3. Conecte os cabos de sinal aos conectores. 3. Remova os cabos de sinal dos conectores.
4. Conecte os cabos de alimentacao as 4. Remova todos os cabos dos dispositivos.
tomadas.

5. LIGUE os dispositivos.

0]

cabo de alimentacao deve ser desconectado da tomada de parede ou do receptaculo antes de instalar

todos os demais cabos elétricos conectados ao computador.

o)

cabo de alimentacdo podera ser reconectado a tomada de parede ou ao receptaculo somente depois que

todos os outros cabos elétricos tiverem sido conectados ao computador.
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APERIGO

Durante tempestades elétricas, nao execute qualquer substituicao e nao conecte ou desconecte o
cabo da tomada telefonica na parede.

Informacoes sobre seguranca do laser (em modelos selecionados)

CUIDADO:
Quando produtos a laser (como CD-ROMSs, unidades de DVD, dispositivos de fibra optica ou
transmissores) estao instalados, observe o seguinte:

* Nao remova as tampas. A remocao das tampas do produto a laser pode resultar em exposicao
prejudicial a radiacao de laser. Nao ha pecas que permitam manutencao no interior do dispositivo.

¢ A utilizacao de controles ou ajustes ou a execucao de procedimentos diferentes daqueles
especificados aqui pode resultar em exposicao perigosa a radiacao.

APERIGO

Alguns produtos a laser contém um diodo de laser Classe 3A ou Classe 3B integrado. Observe o
seguinte:

Radiacao do laser quando a unidade estiver aberta. Nao olhe diretamente para o feixe a olho nu ou
com instrumentos 6pticos e evite exposicao direta ao feixe de laser.

Declaracao de seguranca de radiacao 6ptica para a China continental
(para notebooks)

MRENEEXNITENEETRRR , AREEASHRTX

iR REEER WITHRHE
IEMTFH REBRER GB 44703 XEHEZEBHER
Bk SRR GB 44703 X EHEZEBHAER

Aviso sobre telas de LCD (em computadores desktop e ThinkStation)

APERIGO

Para evitar riscos de choque elétrico:

¢ Nao remova as tampas.
¢ Nao opere este produto a menos que a base esteja conectada.
¢ Nao conecte nem desconecte este produto durante uma tempestade elétrica.

¢ O plugue do cabo de alimentacao deve ser conectado a uma tomada elétrica corretamente
cabeada e aterrada.

¢ Todos os equipamentos aos quais este produto serao conectados também deverao ser
conectados a tomadas elétricas aterradas cabeadas e aterradas corretamente.

¢ Paraisolar o monitor da fonte de alimentacao elétrica, vocé deve remover o plugue da tomada
elétrica. A tomada elétrica deve ser facilmente acessivel.
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Manuseio:

e Se seu monitor pesar mais de 18 kg (39,68 Ib), recomendamos que ele seja movido ou levantado por duas
pessoas.

Descarte de produtos (monitores TFT):

¢ Alampada fluorescente na tela de cristal liquido contém mercurio; descarte de acordo com as leis locais,
estaduais ou federais.

Avisos sobre a bateria:

¢ Risco de explosao se a bateria for substituida por um tipo incorreto.
¢ Descarte as baterias usadas de acordo com as instrucdes.

Aviso sobre telas de LCD (em computadores notebook e tablets)

CUIDADO:

A tela de cristal liquido (LCD) é feita de vidro. O manuseio brusco ou a queda do computador podem
quebra-la. Se o LCD quebrar e o fluido interno entrar em contato com seus olhos ou com suas maos,
lave as areas afetadas imediatamente com agua durante pelo menos 15 minutos; se algum sintoma
surgir, procure cuidados médicos.

Nota: Para produtos que contém lampadas fluorescentes com mercurio (por exemplo, ndo LED), a lampada
fluorescente da tela de cristal liquido (LCD) contém mercurio; descarte-a de acordo com as leis locais,
estaduais ou federais.

Usar fones de ouvido, headphones ou headset

e Se o computador tiver um conector de fone de ouvido e um conector de saida de audio, sempre utilize o
conector de fone de ouvido para fones de ouvido, headphones ou headset. No entanto, o conector de
fone de ouvido ndo oferece suporte ao microfone do headset.

e Se seu computador tiver um conector de headset e um conector de saida de audio, use sempre o
conector de fone de ouvido para fones de ouvido, headphones ou headset.

fo\

A pressao sonora excessiva dos fones de ouvido pode causar perda de audi¢cdo. Ajustar o equalizador para
0 maximo aumenta a voltagem de saida dos fones de ouvido e headphones €, portanto, o nivel de pressao
sonora. Assim, proteja sua audi¢do ao ajustar o equalizador para um nivel apropriado.

O uso excessivo de fones de ouvido em volumes elevados por longos periodos de tempo podera ser
perigoso se as saidas dos headphones ou fones de ouvido nao estiverem em conformidade com as
especificacdes EN 50332-2. O conector de saida do headphone do computador estd em conformidade com
a especificagdo EN 50332-2 Subcldusula 7. Essa especificacdo limita a voltagem maxima de saida RMS real
de banda larga do computador a 150 mV. Para se proteger contra a perda de audicdo, certifique-se de que
seus headphones ou fones de ouvido também estejam em conformidade com a especificagdo EN 50332-2
(Clausula 7, Limites) ou uma voltagem caracteristica de faixa ampla de 75 mV. O uso de headphones
incompativeis com a especificacao EN 50332-2 pode ser perigoso devido a niveis excessivos de pressao
sonora.

Se seu computador Lenovo veio acompanhado por headphones ou fones de ouvido na embalagem (na

forma de um conjunto), a combinacao dos headphones ou fones de ouvido com o computador ja esta em
conformidade com a especificagdo EN 50332-1. Se headphones ou fones de ouvido diferentes forem
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usados, certifique-se de que eles sejam compativeis com a especificacdo EN 50332-1 (Clausula 6.5, Valores
de limitagcao). O uso de headphones incompativeis com a especificagdo EN 50332-1 pode ser perigoso
devido aos niveis excessivos de pressao sonora.

Aviso sobre risco de engasgos

S

PERIGO DE ENGASGO - O produto contém pecas pequenas.

Mantenha-o longe de criangcas menores de trés anos.

Aviso sobre embalagens plasticas

APERIGO

Sacos plasticos podem ser perigosos. Mantenha sacos plasticos fora do alcance de bebés e
criancas para evitar o perigo de sufocamento.

Aviso sobre pecas de vidro

CUIDADO:

Algumas partes do produto podem ser feitas de vidro. Esse vidro pode quebrar se o produto cair em
uma superficie dura ou sofrer um impacto consideravel. Se o vidro quebrar, nao toque-o nem tente
remové-lo. Pare de usar o produto até que o vidro seja substituido por profissionais de manutencao
treinados ou por um reparador qualificado ou certifique-se de seguir com cuidado todas as
instru¢oes fornecidas pela Lenovo.

Avisos de posicionamento do computador
O posicionamento impréprio do computador pode causar danos as criangas.

e Coloque o computador em uma unidade resistente de moveis baixos ou méveis que foram fixados.
¢ Na&o coloque o computador na borda do mével.

Mantenha os cabos do computador fora do alcance de criangas.

Alguns itens, como brinquedos, podem atrair crian¢as. Mantenha esses itens longe do computador.

Supervisione as criancas nos ambientes onde as instru¢cdes de seguranca acima ndao podem ser
completamente implementadas.

Capitulo 1. Informacgdes importantes sobre seguranca 15



Declaracao de risco de energia (em computadores desktop e
ThinkStation)

APERIGO

Desconecte todos os cabos de alimentacao das tomadas elétricas antes de remover a tampa do
computador ou qualquer peca que tenha a etiqueta acima anexada.

NAO desmonte os componentes que tém a etiqueta acima anexada. Nao existem pecas no interior desses
componentes que possam ser consertadas.

Seu produto foi projetado para uso seguro. No entanto, niveis perigosos de tensao, corrente e energia estao
presentes dentro de qualquer componente que esteja com essa etiqueta anexada. Desmontar esses
componentes pode causar incéndio ou até mesmo resultar em morte. Se suspeitar de um problema com
uma dessas pegas, entre em contato com um técnico de manutencao.

CUIDADO:

Luz forte. Possiveis danos a pele ou aos olhos. Desconecte a energia antes da manutencao.

CUIDADO:

Luz infravermelha. Possiveis danos a pele ou aos olhos. Desconecte a energia antes da manutencao.

Aviso sobre prevencao de riscos de tombamento (em computadores
desktop e ThinkStation)

O computador pode causar danos as criangas se nao estiver localizado em um local apropriado. Siga as
dicas abaixo para proteger as criangas contra os danos causados pelo tombamento do computador:

¢ Coloque os computadores ou monitores em um movel resistente com uma base baixa ou mdveis que
foram fixados. Afaste os computadores ou monitores da borda dos méveis o maximo possivel.

¢ Mantenha controles remotos, brinquedos e outros itens que possam atrair criancas longe dos
computadores ou monitores

¢ Mantenha os cabos do computador ou monitor fora do alcance das criangas.
e Supervisione as criangas nos ambientes onde essas dicas de seguranga nao foram seguidas.

CUIDADO:

Algumas partes do produto podem ser feitas de vidro. Esse vidro pode quebrar se o produto cair em
uma superficie dura ou sofrer um impacto consideravel. Se o vidro quebrar, nao toque nele nem tente
remové-lo. Pare de usar o produto até que o vidro seja substituido por profissionais de manutencao
treinados ou por um técnico de reparo qualificado ou certifique-se de seguir com cuidado todas as
instrugcoes fornecidas pela Lenovo.
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Prevencao contra eletricidade estatica

A eletricidade estatica, embora inofensiva ao Cliente, pode danificar seriamente os componentes e
opcionais do computador. A manipulacdo inadequada de pecas sensiveis a estatica pode danificar a peca.
Ao desembalar um opcional ou uma CRU, nao deve-se abrir a embalagem de protecao contra estatica que
contém a peca até que as instrucdes indiquem que o Cliente a instale.

Ao manipular opcionais ou CRUs, ou desempenhar qualquer trabalho dentro do computador, tome as
seguintes precaucgdes para evitar danos por eletricidade estatica:

Limite o seu movimento. O movimento pode fazer com que a eletricidade estatica seja estabelecida ao
seu redor.

Sempre manipule os componentes com cuidado. Manipule adaptadores, médulos de memdria e outras
placas de circuito pelas extremidades. Nunca toque nos circuitos expostos.

Evite que outras pessoas toquem os componentes.

Ao instalar um opcional ou CRU sensivel a estatica, encoste a embalagem antiestatica que contém a peca
em uma tampa metalica do slot de expansdo ou em outra superficie metalica nao pintada do computador
por, pelo menos, dois segundos. Isto reduz a eletricidade estatica no pacote e em seu corpo.

Quando possivel, remova a pega sensivel a estdtica da embalagem de protecéo contra estédtica e instale-
a sem coloca-la em qualquer superficie. Quando isto ndo for possivel, coloque a embalagem de protecéo
contra estatica em uma superficie uniforme e nivelada e coloque a peca sobre ela.

N&o coloque a peca sobre a tampa do computador ou em outra superficie metalica.

Limpeza e manutencao (em computadores desktop e ThinkStation)

Com o cuidado e a manuteng¢ao adequados, o seu computador funcionara de forma confiavel. Os topicos a
seguir fornecem informacgdes para ajuda-lo a manter o computador funcionando com o melhor desempenho.

Dicas basicas de manutencao

Estas sdo algumas consideragdes basicas sobre como manter o funcionamento adequado do seu
computador:

Mantenha o computador em um ambiente limpo e seco. Verifique se o computador esta em uma
superficie plana e estavel.

N&o cubra nenhuma das exaustdes de ar. Essas exaustdes de ar permitem o fluxo de ar para evitar o
superaquecimento do computador.

Mantenha dispositivos elétricos, como ventiladores, radios, alto-falantes amplificados, aparelhos de ar
condicionado e fornos de micro-ondas longe do seu computador, pois os fortes campos magnéticos
gerados por esses dispositivos podem danificar o monitor e os dados na unidade de armazenamento.

Mantenha alimentos e bebidas longe de todas as pecgas do computador. Particulas de alimentos e
liquidos derramados podem deixar o teclado e o mouse grudados e inutilizaveis.

Nao deixe Umidos os interruptores de energia ou outros controles. A umidade pode danificar essas pecas
e causar um risco elétrico.

Sempre desconecte o cabo de alimentacéo segurando o plugue em vez do cabo.
Mantenha o software de computador, drivers de dispositivos e o sistema operacional atualizados.
Esvazie a lixeira regularmente.

Limpe regularmente as pastas caixa de entrada, itens enviados e itens excluidos do seu aplicativo de e-
mail.
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¢ Limpe arquivos e libere espaco na unidade de armazenamento e espago de memoria ocasionalmente
para impedir problemas de desempenho.

¢ Mantenha um livro de registro. As entradas podem incluir mudancas de software ou hardware
importantes, atualizagdes de drivers de dispositivos, problemas intermitentes e o que vocé fez para
resolvé-los, além de outros problemas que possam ter ocorrido. A causa do problema pode ser uma
alteracdo no hardware, alteracdo no software ou qualquer outra agcéo que possa ter ocorrido. Um livro de
registro pode ajudar vocé ou o técnico da Lenovo a determinar a causa do problema.

e Faca backup dos dados na unidade de armazenamento regularmente. Vocé pode restaurar a unidade de
armazenamento a partir de um backup.

e Crie uma midia de recuperagao o quanto antes. Vocé pode usar a midia de recuperacao para recuperar o
sistema operacional.

¢ Obtenha os mais recentes patches de atualizagdo do sistema operacional, programas de software e
drivers de dispositivos.

Dicas de manutencao sobre como mover o computador
Antes de mover o computador, tome as seguintes precaugdes:
1. Faca backup dos dados na unidade de armazenamento.

2. Remova todas as midias das unidades e desligue todos os dispositivos conectados e o computador.
Em seguida, desconecte todos os cabos de alimentacao das tomadas elétricas e desconecte todos os
cabos conectados ao computador.

3. Se vocé salvou as caixas de envio e os materiais de embalagem originais, use-os para embalar as
unidades. Se vocé estiver usando caixas diferentes, use almofadas nas unidades para evitar danos.

Ao mover o computador para outro pais ou regido, vocé deve levar em consideragdo os padroes elétricos
locais. Se o estilo da tomada elétrica local for diferente do tipo que vocé usa no momento, entre em contato
com o Centro de Suporte ao Cliente Lenovo para comprar um adaptador de plugue elétrico ou um novo
cabo de alimentacgao.

Limpar o computador

CUIDADO:

Remova todas as midias das unidades e desligue todos os dispositivos conectados e o computador.
Em seguida, desconecte todos os cabos de alimentacao das tomadas elétricas e desconecte todos
os cabos conectados ao computador.

E uma boa préatica limpar o computador periodicamente para proteger as superficies e garantir uma
operagao sem problemas.

Limpar a superficie do computador: limpe-a com um pano de algodao umedecido em agua e sabao
neutro. Evite aplicar liquidos diretamente a superficie.

Limpar o teclado: limpe uma tecla de cada vez com um pano de algodao umedecido em agua e sabao
neutro. Se vocé limpar varias teclas de uma vez, o pano podera prender em uma tecla vizinha e danifica-la.
Evite borrifar o limpador diretamente sobre o teclado. Para remover farelos ou poeira da parte inferior das
teclas, vocé pode utilizar um soprador com escova ou o ar frio de um secador de cabelos.

Limpar a tela do computador: riscos, 6leo, pd, produtos quimicos e luz ultravioleta podem afetar o
desempenho da tela do computador. Use um pano seco de algodao para limpar a tela com cuidado. Se
vocé vir uma marca semelhante a um arranhao na tela, pode ser uma mancha. Limpe ou espane a mancha
cuidadosamente com um pano seco e macio. Se a mancha permanecer, umedeg¢a um pano de algodao com
agua ou com um limpador de vidro, mas ndo aplique liquidos diretamente a tela do computador. Verifique se
a tela do computador esta seca antes de fecha-la.
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Limpeza e manutencao (em computadores notebook e tablets)

Com o cuidado e a manutencao adequados, o seu computador funcionara de forma confiavel. Os tépicos a
seguir fornecem informagdes para ajuda-lo a manter o computador funcionando com o melhor desempenho.

Dicas basicas de manutencao

Estas sdo algumas consideragdes basicas sobre como manter o funcionamento adequado do seu
computador:

e Se possivel, coloque o computador em uma area seca e bem ventilada, sem exposicao direta a luz solar.

¢ Guarde o material de embalagem em local seguro e fora do alcance de criangas para evitar o risco de
sufocamento com embalagens plasticas.

e Mantenha o computador afastado de iméas, telefones celulares, aparelhos elétricos ou alto-falantes (mais
de 13 cm ou 5 pol.).

¢ Evite submeté-lo a temperaturas extremas (abaixo de 5 °C/41 °F ou acima de 35 °C/95 °F).
¢ FEvite colocar quaisquer objetos (incluindo papel) entre o video e o teclado ou apoio para as maos.

¢ A tela do computador pode ser projetada para ser aberta e usada em um determinado angulo. Nao abra a
tela com forgca. Caso contrario, a dobradica do computador podera ser danificada.

¢ Nao vire o computador quando o adaptador de energia CA estiver conectado. Isso poderia quebrar o
plugue do adaptador.

¢ Antes de mover seu computador, certifique-se de remover qualquer midia, desligar os dispositivos
conectados e desconectar os fios e os cabos.

¢ Ao levantar o seu computador, segure-o pela parte de baixo. Ndo levante ou segure seu computador pela
tela.

¢ Recomendamos fortemente que vocé procure um técnico de reparo qualificado para desmontar ou
reparar seu computador. Ao fazer um reparo por conta prépria, recomendamos que Vocé siga com
cuidado todas as instrucdes necessarias.

¢ Nao modifique ou coloque fita adesiva nas travas, com o objetivo de manter a tela aberta ou fechada.

¢ Evite a exposicao direta de seu computador e dos periféricos com ar de um dispositivo que pode produzir
ions negativos. Sempre que possivel, aterre o fio do computador para facilitar a descarga eletrostatica
segura.

Limpar o computador

E uma boa pratica limpar o computador periodicamente para proteger as superficies e garantir uma
operagao sem problemas.

Limpar a tampa do computador: limpe-a com um pano de algodao umedecido em agua e sab&o neutro.
Evite aplicar liquidos diretamente a tampa.

Limpar o teclado: limpe uma tecla de cada vez com um pano de algoddo umedecido em agua e sabao
neutro. Se vocé limpar varias teclas de uma vez, o pano podera prender em uma tecla vizinha e danifica-la.
Evite borrifar o limpador diretamente sobre o teclado. Para remover farelos ou poeira da parte inferior das
teclas, vocé pode utilizar um soprador com escova ou o ar frio de um secador de cabelos.

Limpar a tela do computador: riscos, 6leo, po, produtos quimicos e luz ultravioleta podem afetar o
desempenho da tela do computador. Use um pano seco de algodao para limpar a tela com cuidado. Se
vocé vir uma marca semelhante a um arranh&o na tela, pode ser uma mancha. Limpe ou espane a mancha
cuidadosamente com um pano seco e macio. Se a mancha permanecer, umedeca um pano de algodao com
agua ou com um limpador de vidro, mas nao aplique liquidos diretamente a tela do computador. Verifique se
a tela do computador esta seca antes de fecha-la.
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Capitulo 2. Informacoes sobre conformidade

Este capitulo fornece declaragdes de conformidade de frequéncia de radio, avisos sobre emissao
eletromagnética e informagdes ambientais sobre os produtos Lenovo.

Declaracoes de conformidade de frequéncia de radio

Modelos de computador equipados com comunicacdes sem fio estdo em conformidade com os padrées de
radiofrequéncia e seguranca de qualquer pais ou regiao no qual foram aprovados para utilizacdo sem fio.

Além deste documento, certifique-se de ler o Regulatory Notice para seu pais ou regido antes de usar os
dispositivos sem fio do seu computador. O Regulatory Notice contém informacdes regulatérias especificas
sobre esses dispositivos sem fio. Para acessar o Regulatory Notice mais recente, acesse https://
support.lenovo.com.

Informacoes relacionadas a wireless

Este topico fornece informacdes relacionadas a wireless sobre alguns dos produtos da Lenovo.

Interoperabilidade wireless

O cartao de LAN wireless foi desenvolvido para proporcionar interoperabilidade com qualquer produto de
LAN wireless baseado nas tecnologias de radio Direct Sequence Spread Spectrum (DSSS), Complementary
Code Keying (CCK) e/ou Orthogonal Frequency Division Multiplexing (OFDM) e é compativel com:

e O padrao 802.11b/g Standard, 802.11a/b/g, 802.11n, 802.11ax, 802.11ac ou 802.11be para LANs
wireless, conforme definido pelo Institute of Electrical and Electronics Engineers.

* A certificagédo Wireless Fidelity (Wi-Fi®) conforme definida pela Wi-Fi Alliance®.

Notas:

¢ Alguns modelos podem nao oferecer suporte a 802.11be, dependendo das configuracdes sem fio.

¢ Em alguns paises ou regides, a utilizacdo do 802.11ax ou 802.11be pode ser desativada de acordo com
as regulamentacgdes locais.

Ambiente de utilizacao e sua saude

Este computador contém placas sem fio integradas que operam dentro das diretrizes identificadas pelas
recomendacoes e normas de seguranca de radiofrequéncia (RF); portanto, a Lenovo acredita que este
produto é seguro para ser utilizado pelos consumidores. Esses padroes e recomendacdes refletem o
consenso da comunidade cientifica mundial e resultam da deliberacao de painéis e comités de cientistas
que continuamente estudam e interpretam a extensa literatura de pesquisa.

Em algumas situagdes ou ambientes, o uso de dispositivos sem fio pode ser restringido pelo proprietario de
uma instalagao fisica ou por representantes responsaveis de uma organizagdo. Por exemplo, essas
situacdes e areas podem incluir o seguinte:

e A bordo de avides, em hospitais ou perto de postos de gasolina e areas de explosédo (com dispositivos
eletroexplosivos), implantes médicos ou dispositivos médicos eletrénicos implantados no corpo, como
marca-passos.

e Em qualquer outro ambiente onde o risco de interferéncia a outros dispositivos ou servigos é percebido
ou identificado como prejudicial.
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Se vocé ndo estiver certo quanto a politica aplicavel ao uso de dispositivos sem fio em uma area especifica
(por exemplo, um aeroporto ou hospital), solicite autorizagdo para utilizar um dispositivo sem fio antes de
ligar seu computador.

Uniao Europeia (UE)/Reino Unido (RU) - Conformidade de Equipamentos
de Radio

Marca Contato

c € Contato na UE: Lenovo (Eslovaquia), Landererova 12, 811 09 Bratislava, Eslovaquia

U K Contato no Reino Unido: Lenovo, 3rd Floor, 25 Templer Avenue, Farnborough, GU14 6FE, Reino Unido

CA

Este produto esta em conformidade com todos os requisitos e normas essenciais que se aplicam a Diretiva
de Equipamentos de Radio do Conselho da UE 2014/53/EU sobre a aproximacgéo das leis dos Estados
Membros, bem como as Regulamentacdes de Equipamentos de Radio do Reino Unido SI 2017 No. 12086,
relativas a equipamentos de radio.

O texto completo da declaragdo de conformidade de sistemas da UE esta disponivel em:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

O texto completo da declaragdo de conformidade de sistemas do Reino Unido esta disponivel em:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc

A Lenovo ndo pode assumir responsabilidade por qualquer falha para preencher os requisitos de protecao
resultantes de uma modificagdo ndo recomendada do produto, incluindo a instalagdo de cartdes de opcéo
de outros fabricantes. Este produto foi testado e atende aos limites estabelecidos para equipamentos de
Classe B de acordo com os padrdes de conformidade europeus e do Reino Unido. Os limites para
equipamentos de Classe B foram derivados para ambientes residenciais tipicos fornecerem protecao
razoavel contra interferéncias com dispositivos de comunicacéo licenciados.

Informacgoes sobre exposicao a RF

Este dispositivo atende aos requisitos da UE/Reino Unido e as diretrizes da International Commission on
Non-lonizing Radiation Protection (ICNIRP) para a exposi¢ao publica geral a campos eletromagnéticos.

Para limitar a exposicéo a RF e atender aos requisitos (SAR, taxa de absorcao especifica), use o dispositivo
sob boas condicdes de sinal de radio e mantenha a distancia apropriada das antenas wireless. Consulte o
Guia do Usuatrio para saber os locais das antenas wireless.

e Para dispositivos onde o local das antenas wireless fica préximo ao corpo do usuario (inferior a 20 cm), os
valores e a declaragcao SAR especificos sédo fornecidos na documentagdo que acompanha seu
dispositivo.

¢ Para dispositivos onde a distancia entre as antenas wireless e o usuario € superior a 20 cm, ndo ha
valores SAR especificos e o dispositivo deve ser operado a uma distancia minima de 20 cm do corpo do
usuario.
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Brasil (Brasil)

Este equipamento ndo tem direito a protecéo contra interferéncia prejudicial e ndo pode causar interferéncia
em sistemas devidamente autorizados. Para maiores informagdes, consulte o site da ANATEL em https://
www.gov.br/anatel/pt-br/

México
Advertencia: En Mexico la operacion de este equipo esta sujeta a las siguientes dos condiciones: (1) es

posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o dispositivo debe
aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su operacién no deseada.
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Avisos sobre emissao eletromagnética

Declaracao de conformidade do fornecedor da Federal Communications
Commission (FCC)

Notas:

¢ The statements below regarding FCC are only valid for products that are shipping to the United States.
¢ Refer to the product label information to identify the specific model name and number of your product.

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to
Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference to
radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can be
determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by
one or more of the following measures:

¢ Reorient or relocate the receiving antenna.

¢ [ncrease the separation between the equipment and receiver.

¢ Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.

e Consult an authorized dealer or service representative for help.

Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using other than recommended
cables and connectors or by unauthorized changes or modifications to this equipment. Unauthorized
changes or modifications could void the user’s authority to operate the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1)
this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
8001 Development Drive
Morrisville, NC 27560

Email: FCC@lenovo.com

FC

Declaracao de conformidade da Industry Canada
CAN ICES-003(B)/NMB-003(B)

Uniao Europeia (UE)/Reino Unido (UK) - Conformidade de
Compatibilidade Eletromagnética

Este produto esta em conformidade com os requisitos de protecao da Diretiva do Conselho da UE 2014/30/
EU sobre a aproximacao das leis dos Estados Membros, bem como a UK SI 2016 No. 1091 com alteracdes,
relativas aos limites de compatibilidade eletromagnética para equipamentos Classe B. Esses requisitos da
Classe B tém a finalidade de oferecer protecao adequada aos servigos de transmissdo em ambientes
residenciais.
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Declaracao de conformidade Classe B da Alemanha

Hinweis zur Einhaltung der Klasse B zur elektromagnetischen Vertréglichkeit

Dieses Produkt entspricht den Schutzanforderungen der EU-Richtlinie zur elektromagnetischen
Vertraglichkeit Angleichung der Rechtsvorschriften Gber die elektromagnetische Vertréglichkeit in den EU-
Mitgliedsstaaten und hélt die Grenzwerte der Klasse B der Norm geméaB Richtlinie.

Um dieses sicherzustellen, sind die Gerate wie in den Handbiichern beschrieben zu installieren und zu
betreiben. Des Weiteren diirfen auch nur von der Lenovo empfohlene Kabel angeschlossen werden. Lenovo
Ubernimmt keine Verantwortung fiir die Einhaltung der Schutzanforderungen, wenn das Produkt ohne
Zustimmung der Lenovo veréndert bzw. wenn Erweiterungskomponenten von Fremdherstellern ohne
Empfehlung der Lenovo gesteckt/eingebaut werden.

Zulassungsbescheinigung laut dem Deutschen Gesetz Uiber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Betriebsmitteln, EMVG vom 20. Juli 2007 (friiher Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Geraten), bzw. der EU Richtlinie 2014/30/EU, der EU Richtlinie 2014/53/EU Artikel 3.1b), fur Gerate der
Klasse B.

Dieses Gerit ist berechtigt, in Ubereinstimmung mit dem Deutschen EMVG das EG-Konformitétszeichen -
CE - zu fUhren. Verantwortlich fiir die Konformitatserklarung nach Paragraf 5 des EMVG ist die Lenovo
(Deutschland) GmbH, Meitnerstr. 9, D-70563 Stuttgart.

Declaracao de conformidade Classe B VCCI do Japao
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Declaracao de conformidade do Japao para produtos conectados a
alimentacao elétrica com corrente nominal igual ou inferior a 20 A por
fase

BAEOERERYS 2008 UTORBCHT2EHRERAS
BARBRAME JIS C 61000-3-2 BE M

Aviso para o Japao sobre o cabo de alimentacao CA

The ac power cord shipped with your product can be used only for this specific product. Do not use the ac
power cord for other devices.
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Informacoes ambientais

Esta secao fornece informagdes ambientais, de reciclagem e RoHS de paises e regides sobre produtos
Lenovo.

Informacgoes sobre reciclagem e meio ambiente

A Lenovo estimula os proprietarios de equipamentos de Tl (Tecnologia da Informac&o) a reciclar com
responsabilidade o equipamento quando nao for mais necessario. A Lenovo oferece uma variedade de
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programas e servigos para auxiliar proprietarios de equipamentos na reciclagem de seus produtos de TI.
Para obter informacdes sobre a reciclagem de produtos Lenovo, acesse:

https://www.lenovo.com/recycling

As informagdes ambientais mais recentes sobre nossos produtos estédo disponiveis em:

https://www.lenovo.com/ecodeclaration

Informacoes importantes sobre reciclagem da bateria e WEEE

Informacdes sobre retomada e reciclagem para WEEE e baterias/acumuladores na Unido Europeia e no
Reino Unido

A marca de lixeira riscada aplica-se somente a paises com regulamentacdes da WEEE e de residuos de
baterias, incluindo a Unido Europeia (UE) e o Reino Unido (UK).

Os aparelhos e baterias/acumuladores sao rotulados de acordo com as regulamentagdes locais relativas
aos residuos dos equipamentos elétricos e eletronicos (WEEE) e residuos de baterias e acumuladores. Essas
regulamentacdes determinam a estrutura para o retorno e a reciclagem de aparelhos e baterias/
acumuladores usados, conforme aplicaveis em cada geografia. Esta etiqueta é aplicada a varios produtos
para indicar que o produto ndo deve ser jogado fora, mas sim enviado para os sistemas de coleta
estabelecidos para recuperacao de produtos no final da vida util.

O rétulo na bateria também pode incluir um simbolo quimico do metal presente na bateria (Pb para chumbo,
Hg para mercurio e Cd para cadmio).

Os usuarios de equipamentos elétricos e eletrénicos (EEE) e de baterias/acumuladores com a marca de
lixeira riscada ndo devem descartar tais produtos na forma de lixo comum sem classificagdo, mas utilizar a
estrutura de coleta disponivel para devolver, reciclar e recuperar WEEE e residuos de baterias/acumuladores
com o objetivo de minimizar os possiveis efeitos de EEE e baterias sobre o ambiente e a salde humana
causados pela presenca de substancias perigosas.

Os equipamentos elétricos e eletronicos (EEE) da Lenovo podem conter pegas e componentes que, no final
da vida util, séo classificados como residuos perigosos.

O descarte de equipamentos elétricos e eletronicos (WEEE) pode ser fornecido gratuitamente no ponto de
venda ou em qualquer distribuidor venda equipamentos elétricos e eletrbnicos de mesma natureza e com
funcédo de EEE ou WEEE.

Antes de colocar equipamentos elétricos e eletrénicos (EEE) no fluxo de coleta de residuos ou nas
instalacOes de coleta de residuos, o usuario final do equipamento que contém baterias e/ou acumuladores
deve remover essas baterias e acumuladores para coleta separada.

Descarte baterias de litio e baterias de produtos Lenovo:

Pode haver uma bateria de litio de célula tipo moeda instalada em seu produto Lenovo. Vocé pode encontrar
detalhes sobre a bateria na documentacao do produto. Se vocé precisar substituir a bateria, entre em
contato com o revendedor ou com a Lenovo para realizar esse servigo. Se vocé precisar descartar uma
bateria de litio, isole-a com fita de vinil, entre em contato com o revendedor ou uma empresa de descarte de
residuos e siga suas instrucoes.
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Seu dispositivo Lenovo pode conter uma bateria de ions de litio ou de hidreto de metal-niquel. Vocé pode
encontrar detalhes sobre a bateria na documentacao do produto. Se vocé precisar descartar uma bateria,
isole-a com fita de vinil, entre em contato com vendas ou servigos da Lenovo, seu revendedor ou uma
empresa de descarte de residuos e siga suas instrugdes. Alternativamente, consulte as instrugdes
fornecidas no guia do usudrio do seu produto.

Para coleta e tratamento adequados, acesse:

https://www.lenovo.com/environment

Para obter informagdes adicionais sobre WEEE, acesse:

https://www.lenovo.com/recycling

Informacgoes sobre WEEE para a Hungria

A Lenovo, como produtora, arca com os gastos incorridos relacionados ao cumprimento das obriga¢des da
Lenovo sob a legislagdo hungara N° 197/2014 (VIll.1.), subsegdes (1)-(5) da segéo 12.

Diretiva EU ErP (EcoDesign) (2009/125/EC) - adaptadores de energia
externos (Regulamentacao (EU) 2019/1782), Ecodesign para
Regulamentacoes de produtos com energia 2010 - UK SI 2010 No. 2617
(PSU de ext.), SI 2020 No. 485 (standby de rede), SI 2014 No. 1290,
conforme correcao

Os produtos Lenovo estdo em conformidade com a Diretiva da EcoDesign (ErP) da UE e da EcoDesign do
Reino Unido para Regulamentagdes de produtos com energia. Consulte o seguinte para obter detalhes. Para

a UE, consulte a declaragéo do sistema https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc e para o Reino
Unido, consulte a declarac&o do sistema https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc.

Declaracoes de reciclagem para o Japao

Collect and recycle a disused Lenovo computer or monitor

If you are a company employee and need to dispose of a Lenovo computer or monitor that is the property of
the company, you must do so in accordance with the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources.
Computers and monitors are categorized as industrial waste and should be properly disposed of by an
industrial waste disposal contractor certified by a local government. In accordance with the Law for
Promotion of Effective Utilization of Resources, Lenovo Japan provides, through its PC Collecting and
Recycling Services, for the collecting, reuse, and recycling of disused computers and monitors. For details,
visit the Lenovo Web site at:

https://www.lenovo.com/recycling/japan

Pursuant to the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, the collecting and recycling of home-
used computers and monitors by the manufacturer was begun on October 1, 2003. This service is provided
free of charge for home-used computers sold after October 1, 2003. For details, go to:

https://www.lenovo.com/recycling/japan

Dispose of Lenovo computer components

Some Lenovo computer products sold in Japan may have components that contain heavy metals or other
environmental sensitive substances. To properly dispose of disused components, such as a printed circuit
board or drive, use the methods described above for collecting and recycling a disused computer or monitor.
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Dispose of disused lithium batteries from Lenovo computers

A button-shaped lithium battery is installed inside your Lenovo computer to provide power to the computer
clock while the computer is off or disconnected from the main power source. If you need to replace it with a
new one, contact your place of purchase or contact Lenovo for service. If you need to dispose of a disused
lithium battery, insulate it with vinyl tape, contact your place of purchase or an industrial-waste-disposal
operator, and follow their instructions.

Disposal of a lithium battery must comply with local ordinances and regulations.

Dispose of a disused battery from Lenovo notebook computers

Your Lenovo notebook computer has a lithium ion battery or a nickel metal hydride battery. If you are a
company employee who uses a Lenovo notebook computer and need to dispose of a battery, contact the
proper person in Lenovo sales, service, or marketing, and follow that person's instructions. You also can
refer to the instructions at:

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

If you use a Lenovo notebook computer at home and need to dispose of a battery, you must comply with
local ordinances and regulations. You also can refer to the instructions at:

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

Informacoes sobre reciclagem para o Brasil

Declaracées de Reciclagem no Brasil
Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso

Equipamentos elétricos e eletrénicos ndo devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a pontos de
coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam encaminhados e processados por empresas
especializadas no manuseio de residuos industriais, devidamente certificadas pelos orgdos ambientais, de
acordo com a legislagao local.

A Lenovo possui um canal especifico para auxilid-lo no descarte desses produtos. Caso vocé possua um
produto Lenovo em situacao de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-mail para:
reciclar@lenovo.com, informando o modelo, nUmero de série e cidade, a fim de enviarmos as instrucoes
para o correto descarte do seu produto Lenovo.

Informacoes sobre reciclagem para a China continental
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Informacoes sobre reciclagem da bateria para Taiwan

Informacgoes sobre reciclagem da bateria para os Estados Unidos e o
Canada (em modelos selecionados)

US & Canada Only

Diretiva de restricao de substancias perigosas (RoHS) de paises e
regioes
As informagdes ambientais mais recentes sobre os produtos Lenovo estdo disponiveis em:

https://www.lenovo.com/ecodeclaration

RoHS da Uniao Europeia (UE)/Reino Unido (UK)

Este produto da Lenovo, com as pecas inclusas (cabos e outros), atende as exigéncias da Diretiva 2011/65/
EU da UE (conforme corrigido pela Diretiva 2015/863/EU) e UK SI 2012 No. 3032 quanto a restrigdo do uso
de certas substancias perigosas em equipamentos elétricos e eletrénicos ("RoHS recast" ou "RoHS 2").
Para obter mais informacdes sobre a conformidade mundial da Lenovo aos requisitos RoHS, acesse:

https://www.lenovo.com/rohs-communication

Turkish WEEE/RoHS
Tiirkiye AEEE yonetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo Griind, T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanhdi'nin ,Atik Elektrikli
ve Elektronik Esyalarin Kontroli Yénetmeligine (AEEE)" uygundur.

AEEE ydnetmeligne Uygundur.

RoHS da india

RoHS compliant as per E-Waste (Management) Rules.
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RoHS da China continental
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RoHS de Taiwan (em computadores desktop)
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RoHS de Taiwan (em computadores ThinkStation)
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RoHS de Taiwan (em computadores notebook e tablets)
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Informacoes sobre o modelo ENERGY STAR

ENERGY STAR

ENERGY STAR® ¢ um programa conjunto da Agéncia de Protecdo Ambiental dos Estados Unidos e do
Departamento de Energia dos Estados Unidos cujo objetivo é economizar dinheiro e proteger o ambiente
por meio de produtos e praticas de energia eficazes.

A Lenovo tem o orgulho de oferecer produtos com a designacéo de certificacdo ENERGY STAR. Os
computadores Lenovo com a marca ENERGY STAR foram projetados e testados para atender aos requisitos
do programa ENERGY STAR para computadores conforme determinado pela Agéncia de Protecéo
Ambiental dos Estados Unidos. No caso de um computador certificado, uma marca ENERGY STAR pode
ser afixada ao produto ou a embalagem do produto ou exibido eletronicamente na tela E-Label ou na
interface de configuracdes de energia.

Ao usar produtos em conformidade com ENERGY STAR e aproveitar os recursos de gerenciamento de
energia de seu computador, vocé reduz o consumo de eletricidade. O consumo elétrico reduzido contribui
para a economia financeira potencial, com um ambiente mais limpo e com a reducao de emissdes de gas
causador do efeito estufa. Para obter mais informacdes sobre ENERGY STAR, acesse https:/
www.energystar.gov.
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Outras informacoes sobre conformidade

Esta secao fornece outras informacdes sobre conformidade de paises e regides sobre os produtos Lenovo.

Conforto visual (em computadores desktop e ThinkStation)

A propriedade da tela combinada com as anotagdes a seguir resultara em reducéo da fadiga visual e mais
conforto.

Para obter dicas sobre como minimizar a fadiga visual, acesse https://www.lenovo.com/us/en/compliance/
visual-fatigue/ para visitar "Minimizing Visual Fatigue" (Minimizando a fadiga visual).

Aviso sobre brilho do alojamento na Alemanha (em computadores
desktop e ThinkStation)

This device is not intended for use in the direct field of view at visual display workplaces. To avoid
incommoding reflexions at visual display workplaces, this device must not be placed in the direct field of
view.

Controle remoto (em computadores desktop e ThinkStation
selecionados)

CUIDADO:

Nao use baterias recarregavel neste dispositivo.

Aviso de classificacao de exportacao

Este produto esta sujeito as EARs (Export Administration Regulations) dos Estados Unidos e possui um
ECCN (Export Classification Control Number) de 5A992.c. Ele pode ser reexportado, exceto para qualquer
um dos paises sob embargo na lista de paises EAR E1.

Informacoes de servico de produtos Lenovo para Taiwan
ZHEAENRHLE S EERBREHERAER AT

EOm it §IbHRIAE == 66 5 8 12

3 O/ 855 :0800-000-702 (fX3&5R)

Declaracao de precaucao de visualizacao de Taiwan

L ERABERBERD

AEEE

o EABDEFEKEI0SE,
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Declaracao de conformidade do teclado e do mouse para Taiwan (em
computadores desktop e ThinkStation)
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Informacoes complementares para a Uniao Euroasiatica (em modelos

selecionados)

e HasHaueHue : nepcoHasbHbI KOMMBLIOTEP ANS JINYHOMO U CNY>XEOHOro UCNOob30BaHUs, ANs nepefaqn
OaHHbIX, C MOLAAEP>KKON pasnnyHblx Npodunen nogkntodenns (Wi-Fi, Bluetooth n np.).

e WUsrotoButenn : JleHoso lNL XK JlumnTteg, 23/® JluHkonH Xayc, Taliky NMnanc 979 Kuxra Poyp, Kyappwu
Ban, MNoHkoHr (Lenovo PC HK Limited, 23/F Lincoln House, Taikoo Place 979 King's Road, Quarry Bay,
Hong Kong)

e CrtpaHa npousBopacTea . Kutan

¢ HaumeHoBaHue N MECTOHaxXOXXAeHMe YNOoJIHOMO4YeHHOoro usrotosutenem nuuya : 00O «JleHoBO
(BocTo4Has EBpona/Asus)» 143401, MockoBckasi obnacTb, r. KpacHoropck, 6ynseap CtpouTenei, oom
4, kopnyc 1, nomeruenune VII, Ten. +7 495 645 83 38, chakc +7 495 645 78 77.

e Umnoptep : HanmeHoBaHve, agpec nmnopTepa 1 nHopmaLms ois CBA3U C HUM yKasaHbl Ha 3TUKETKE
Ha ynakoBKe NpoayKLuuu.

*

*CornacHo F'OCT 2.601-2013 «EguHasi cuctemMa KOHCTPYKTOPCKOW JOKYMEHTaUnn. SKCrilyaTaLynoHHbIe
HOKYMEHTbI», NMYHKT 5.1, nognyHKT 5.1.2, aTUKETKa SIB/ISIETCS BULOM 3KCI1/1yataynOHHbIX JOKYMEHTOB.

e [laTta nsrotoBneHuda (Mecsiy 1 rop) . YkasaHa Ha 3TUKETKE® Ha ynakoBke npoaykuuu, B rpadge Date
(nata ykasaHa B chopmarte rog-mecsiu-gata). [ns nonyyveHus 6onee nogpo6Hoin nHhopMauum noceTnte
Beb6-calT: https://support.lenovo.com

e EauHbIN 3HaK o6paLleHust Ha pbiHKe cTpaH TaMOXXeHHOro cor3a :

Aviso de audio para o Brasil

Ouvir sons com mais de 85 decibéis por longos periodos pode provocar danos ao sistema auditivo.

Declaracao de conformidade de frequéncia de radio da Coreia

SAR HH

2 ¥xle Mo = Eof CHet 7tol=z2telg SFELCHL

B ¥xle M S-47] Lt & FRl= SH JH0|=etele 2 HE E|l= Mut - Eof het Mghe Z1tstK|
S GAZIRELICH BRI HMME| L %[0 R FE ALEE B2 SAR /0| HEtE & 9l &LICH SAR 2
F7tED W EHAE 2F A HERZ CHFo] whet CHE +~ A& LUICH 8 FRl= Aol HE St AH8ste
dEE 715t AR &L

Etiquetas regulatdrias
Dependendo de seu pais ou regido, é possivel encontrar as informacdes regulatorias exigidas pelo governo
por meio de um dos seguintes métodos:

¢ Em uma etiqueta fisica afixada do lado de fora da caixa de transporte do computador
e Em uma etiqueta fisica afixada ao computador
¢ Por uma tela de etiqueta eletrénica pré-instalada em seu computador

Para acessar a tela Etiqueta eletronica, reinicie o computador. Quando a tela de logotipo for exibida,

pressione F9 ou toque no aviso para entrar no menu Startup Interrupt e, depois, na opgéo Informacdes
regulatorias.
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Aviso da Etiqueta eletrénica coreana (em modelos selecionados)
0l HES @A HE AM(e-labelling)I Sl A& LICH
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Apéndice A. Certificacao TCO

Os modelos selecionados séo certificados pelo TCO e carregam o logotipo de certificagdo TCO.

Nota: A certificagdo TCO é uma certificacao de sustentabilidade internacional de terceiros para produtos de
TI. Para obter mais detalhes, acesse https://www.lenovo.com/us/en/compliance/tco.
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Apéndice B. Informacoes sobre acessibilidade e ergonomia

Este capitulo fornece informacgdes sobre acessibilidade e ergonomia.

Informacgoes sobre acessibilidade

A Lenovo tem o compromisso de fornecer maior acesso as informacgoes e tecnologias aos usuarios com
limitagcOes auditivas, visuais e de mobilidade. Vocé também pode obter as informagdes mais atualizadas
sobre acessibilidade em https://www.lenovo.com/accessibility.

Se vocé precisar de suporte adicional com os recursos de acessibilidade, va para https://support.lenovo.com/
supportphonelist para encontrar os nimeros de telefone de suporte em seu pais ou regiao.

Informacgoes sobre ergonomia

Boas praticas de ergonomia sédo importantes para aproveitar ao maximo seu computador pessoal e evitar
desconforto. Organize seu local de trabalho e os equipamentos que vocé usa de forma que eles atendam as
suas necessidades individuais e ao tipo de trabalho que vocé realiza. Além disso, tenha habitos de trabalho
saudaveis a fim de obter o desempenho e o conforto maximos ao usar o computador.

Trabalhar no escritério virtual pode requerer uma adaptacao as alteragoes frequentes em seu ambiente.
Adaptar-se as fontes de iluminacdo do ambiente, sentar da forma adequada e o posicionamento correto do
hardware do computador podem melhorar seu desempenho e ajudar a obter maior conforto.

Este exemplo mostra uma pessoa em uma configuracdo convencional. Mesmo quando nao estiver em tal
configuracao, vocé podera seguir muitas destas dicas. Desenvolva bons habitos, pois eles sempre serédo
Uteis.

. e e

Postura geral: faca pequenas modificagdes em sua postura de trabalho para impedir o desconforto
causado por longos periodos de trabalho na mesma posicao. Pausas curtas e frequentes (pelo menos uma
pausa de 10 minutos por hora) também ajudardo a evitar qualquer desconforto associado a postura de
trabalho. Durante essas pausas, levante-se, movimente-se e estique bracos, pernas, costas, pescogo e
ombros, faga exercicios oculares para reduzir a fadiga dos musculos e olhos.

Visor: posicione a tela de modo a manter uma distancia de visualizacao confortavel de 510 mm a 760 mm
(20 pol. a 30 pol.). Evite brilho ou reflexos no video provenientes da iluminacao do teto ou de fontes de luz

exteriores. Mantenha a tela do monitor limpa e ajuste o nivel do brilho de forma que seja possivel ver a tela
com nitidez. Pressione as teclas de controle de brilho para ajustar o brilho do monitor.
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Posicao da cabeca: mantenha a cabecga e o pescogo em uma posicao confortavel e neutra (vertical ou
ereta). Para reduzir o risco de deixar os olhos cansados por conta da concentracdo constante na tela, olhe
para longe do computador pelo menos a cada 20 minutos e olhe para um objeto distante (a pelo menos 6
metros de distancia) por no minimo 20 segundos.

Cadeira: utilize uma cadeira que fornega um bom apoio para as costas e ajuste de altura do assento. Use os
ajustes da cadeira para adapta-la a sua postura confortavel.

Posicao do braco e da mao: se disponivel, utilize cadeiras com descanso para o brago ou uma area em sua
superficie de trabalho para fornecer apoio para o peso dos seus bragos. Mantenha os antebracos, pulsos e
mAaos em uma posi¢ao neutra e relaxada (horizontal). Digite com um toque leve sem golpear as teclas.

Posicao da perna: mantenha suas coxas paralelas ao chao e seus pés retos no chao ou em um descanso
para os pés.

O que fazer se estiver viajando?

Talvez ndo seja possivel adotar as melhores praticas de ergonomia ao utilizar seu computador enquanto
estiver viajando ou em uma posicao casual. Independente da posicao, tente adotar o nimero maximo de
dicas de ergonomia possivel. Sentar-se apropriadamente e utilizar uma iluminacao adequada, por exemplo,
ajuda vocé a manter os niveis desejaveis de conforto e desempenho. Se sua area de trabalho nao fizer parte
de um ambiente de escritério tradicional, dedique atencéo especial a pratica da postura ativa e certifique-se
de fazer intervalos frequentes. Muitas solucdes de produtos estdo disponiveis para ajudar vocé a modificar e
expandir seu computador para melhor atender as suas necessidades. Algumas dessas opg¢des podem ser
encontradas em https://www.lenovo.com/accessories. Explore suas opgdes de solugdes de acoplamento e
produtos externos capazes de fornecer os ajustes e recursos que vocé procura.

Perguntas sobre visao?

As telas de video visual de computadores notebook sao projetadas para atender aos mais altos padroes.
Essas telas fornecem imagens nitidas e claras e exibigées grandes e brilhantes que sao faceis de ver e
também agradaveis aos olhos. Qualquer atividade visual concentrada e prolongada pode ser cansativa.
Consulte um oftalmologista se tiver duvidas sobre fadiga ou desconforto visual.

Luz azul baixa (em modelos selecionados)

A tela do computador emite luz azul. A luz azul, também conhecida como luz visivel de alta energia (HEV),
possui 0 menor comprimento de onda da luz visivel (380 nm a 500 nm) e, portanto, produz a maior
quantidade de energia. A exposicao prolongada a luz azul pode causar fadiga visual temporaria. Este
computador é fornecido de fabrica no modo de luz azul baixa, o que pode ajudar a melhorar a fadiga visual.

Luz noturna (solucao de software)

A luz azul é a luz visivel de alta energia no espectro de luz. A exposicao excessiva a luz azul pode prejudicar
a visao. A luz noturna € um recurso que reduz a luz azul emitida pelas telas de computadores. Quando a luz
noturna estiver ativada, a tela do computador exibira cores mais quentes que ajudam a reduzir a tensao
ocular.

Para ligar ou desligar a luz noturna, digite Night light na caixa de pesquisa do Windows e pressione Enter.
Em seguida, siga as instrucdes na tela.

Nota: Alguns computadores Lenovo tem certificacdo para luz azul baixa. Esses computadores sdo testados
com a luz noturna ligada e a temperatura de cor definida como o valor padrao de 48 ou maior.
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Avisos

E possivel que a Lenovo nio ofereca os produtos, servigos ou recursos discutidos nesta publicagdo em
todos os paises. Consulte um representante Lenovo local para obter informacdes sobre produtos e servigos
disponiveis atualmente em sua area. Qualquer referéncia a produtos, programas ou servigos Lenovo ndo
significa que apenas produtos, programas ou servicos Lenovo possam ser utilizados. Qualquer produto,
programa ou servigco funcionalmente equivalente, que néo infrinja nenhum direito de propriedade intelectual
da Lenovo podera ser usado em substituicdo a este produto, programa ou servigo. Entretanto, a avaliagao e
a verificagdo da operagao de qualquer produto, programa ou servigo sdo de responsabilidade do usuario.

A Lenovo pode ter patentes ou programas com patentes pendentes relativos a assuntos tratados nesta
publicacao. O fornecimento desta publicacdo nao Ihe garante direito algum sobre tais patentes. Pedidos de
licenca devem ser enviados, por escrito, para:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

A LENOVO FORNECE ESTA PUBLICAGAO "NO ESTADO EM QUE SE ENCONTRA", SEM GARANTIAS DE
NENHUM TIPO, SEJAM EXPRESSAS OU IMPLICITAS, INCLUINDO, SEM SE LIMITAR A, GARANTIAS
IMPLICITAS DE NAO INFRACAO, COMERCIALIZACAO OU ADEQUAGCAO FINS ESPECIFICOS. Alguns
paises nao permitem a exclusdo de garantias expressas ou implicitas em certas transacdes; portanto, essa
disposicao pode nao se aplicar ao Cliente.

Séo feitas alteragées periddicas nas informagbes aqui contidas; tais alteragdes serdo incorporadas em
futuras edi¢des desta publicagdo. Para fornecer um servigo melhor, a Lenovo reserva o direito de melhorar
e/ou modificar produtos e programas de software descritos nos manuais incluidos em seu computador € o
conteudo do manual, a qualquer momento sem aviso adicional.

A interface e a funcao do software, bem como a configuragéo do hardware descritas nos manuais incluidos
com seu computador podem néo corresponder exatamente a configuragao real do computador adquirido.
Para saber a configuragdo do produto, consulte o contrato relacionado (se houver) ou a lista de remessa do
produto ou consulte o distribuidor para a venda do produto. A Lenovo pode usar ou distribuir as informacoes
fornecidas da forma que julgar apropriada sem incorrer em qualquer obrigacao para com o Cliente.

Os produtos descritos nesta publicacdo ndo sdo destinados para uso em implantagdes ou em outras
aplicagoes de suporte a vida, nas quais 0 mau funcionamento pode resultar em ferimentos ou morte. As
informacdes contidas nesta publicagao nao afetam ou alteram as especificagdes ou garantias do produto
Lenovo. Nada nesta publicagcao devera atuar como uma licenga expressa ou implicita ou como indenizacao
em relacéo aos direitos de propriedade intelectual da Lenovo ou de terceiros. Todas as informacdes
contidas nesta publicagdo foram obtidas em ambientes especificos e representam apenas uma ilustragéo. O
resultado obtido em outros ambientes operacionais pode variar.

A Lenovo pode usar ou distribuir as informacdes fornecidas da forma que julgar apropriada sem incorrer em
qualquer obrigacdo para com o Cliente.

Referéncias nesta publicacdo a Web sites ndo pertencentes a Lenovo sao fornecidas apenas por
conveniéncia e nao representam de forma alguma um endosso a esses Web sites. Os materiais contidos
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nesses Web sites ndo fazem parte dos materiais desse produto Lenovo e a utilizacdo desses Web sites é de
inteira responsabilidade do Cliente.

Todos os dados de desempenho aqui contidos foram determinados em um ambiente controlado. Portanto,
o resultado obtido em outros ambientes operacionais pode variar significativamente. Algumas medidas
podem ter sido tomadas em sistemas em nivel de desenvolvimento e ndo ha garantia de que estas medidas
serdo iguais em sistemas geralmente disponiveis. Além disso, algumas medidas podem ter sido estimadas
por extrapolagéo. Os resultados reais podem variar. Os usuarios deste documento devem verificar os dados
aplicaveis para seu ambiente especifico.

Este documento é protegido pelos direitos autorais da Lenovo e ndo é coberto por nenhuma licenca de
cédigo aberto, incluindo contrato(s) Linux® que possa(m) acompanhar o software incluido neste produto. A
Lenovo pode atualizar este documento a qualguer momento sem aviso prévio.

Para obter as informagdes mais recentes, esclarecer duvidas ou fazer comentarios, entre em contato ou
visite o Web site da Lenovo:

https://support.lenovo.com

Marcas registradas

LENOVO e o logotipo LENOVO sao marcas registradas da Lenovo. ENERGY STAR e a marca ENERGY
STAR sao marcas registradas de propriedade da Agéncia de Protecdo Ambiental dos Estados Unidos. Linux
€ marca comercial da Linus Torvalds registrada nos EUA e em outros paises. Wi-Fi € uma marca registrada
da Wi-Fi Alliance. Todas as outras marcas registradas sao propriedades de seus respectivos proprietarios.
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